
Calcul mental pour les CP  (semaine du 17 au 20/03) : 
 
Jour 1 : 
A l’oral : 
Calcul rapide : Ajouter ou retrancher de petits nombres sans passage à la dizaine. Ex. : 7 + 2, 11 + 2, 
15 + 1, 19 – 5, 10 – 3. 
 
• Proposer de petits problèmes : 
– Lali a 11 bagues et elle en achète encore 2.Combien a-t-elle de bagues ? 
– Archi a 17 carottes et il en mange 3. Combien lui reste-t-il de carottes ? 
 
• F aire écrire les résultats de : 6 + 4, 10 + 6, 9 – 3, 13 – 2, 14 – 4. 
 
 
Jour 2 : 
A l’oral : 
• F aire écrire les résultats de :   
Faire rechercher « 10 » quand c’est possible ou prendre appui sur les doubles. 
2 + 8 + 3, 7 + 3 + 4, 9 + 1 + 5, 2 + 2 + 10, 1 + 1 + 15, 5 + 5 + 7,4 + 4 + 5, 3 + 3 + 8. 
 
Proposer des petits problèmes : 
– Maman achète un bonnet à 3 € pour Lali et le même pour son petit frère. Combien va-t-elle 
payer ? 
–Tom met 8 carottes dans la poche droite de son pantalon et encore 8 dans la poche gauche. 
Combien a-t-il de carottes ? 
 
Jour 3 : 
A l’oral : 
 
Proposer des décompositions de nombres en sommes de 10 et d’unités. Énoncer 10 + 10 + 5 : 
25 ; puis 10 + 10 + 10 + 3 : 33… 
 
Faire écrire les résultats de : 50 + 4, 40 + 7, 10 + 10 + 10 + 10 +10+10 + 3, 3 dizaines et 8 unités, 
5 dizaines. 
 
Énoncer des phrases du type : Vous avez 22, combien faut-il ajouter pour aller à 30 ? réponse 
attendue 8 
 
• Proposer des petits problèmes : 
– Papa a acheté deux boites de 10 oeufs. La première est pleine et il reste 8 oeufs dans la 
deuxième. Combien d’oeufs ont été mangés ? 
– Lali range ses 27 timbres dans un album, elle en met 10 par page. Sur la troisième page, 
elle a mis 7 timbres. Combien manque-t-il de timbres pour remplir cette page ? 
 
 
Jour 4 : 
A l’oral : 
Faire ajouter ou retrancher avec les nombres 
de 20 à 39 : 23 + 4, 27 + 2, 33 + 5, 28 – 3, 25 – 1,36 – 4, 38 – 2. 
 
calcul rapide :: 4 + 3,7 + 2, 5 + 5, 10 + 8, 1 + 9, 6 + 6, 8 + 4. 
 
• Dicter rapidement les calculs suivants : 7 + 7,  3 + 10,  4 + 6,  6 + 1,  9 + 7. 


