
Recette de la pâte à modeler

Ingrédients : 

-une tasse de farine

-une tasse d’eau

-une ½ tasse de sel

-une ½ tasse de fécule de maïs (ou « maïzena, fleur de maïs »)

-2 cuillères à soupe d’huile

-des colorants alimentaires (sirop de grenadine, de citron, de menthe, jus de betteraves rouges…)

Recette :

Mettre le tout dans un saladier et bien mélanger.

Verser le tout dans une casserole.

Remuer jusqu’à ce qu’on obtienne une pâte qui ne colle plus aux parois.

Malaxer-la sur un plan de travail.

ATTENTION, la pâte est vraiment très chaude !


